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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа элективного курса является структурным компонентом основной образовательной 
программы среднего общего образования МБОУ «Лицей №36» г. Калуги, которая, в свою очередь, является 
локальным нормативным актом. 

Цель элективного курса «Основы Фармакологии»:  создание условий для подготовки к дальнейшему 
успешному профессиональному обучению и осознанному выбору  профессиональной деятельности в 
области медицины через предпрофессиональные пробы, моделирующие элементы конкретного вида 
профессиональной деятельности.  

Задачи элективного курса «Основы фармакологии»:   
• Способствовать освоению обучающимися базовых знаний по фармакологии,  
• Дать возможность ориентироваться в большом количестве препаратов, которые позволят будущим 

врачам, провизорам, фельдшерам, медсёстрам и фармацевтам успешно, безопасно и эффективно их 
использовать  
 
Рабочая программа элективного курса «Основы фармакологии»   
 отражает: 

1.  Планируемые результаты освоения элективного курса «Основы фармакологии»:   
2.  Содержание элективного курса «Основы фармакологии»:  
3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.  
Рабочая программа разработана с учетом требований п.7, п.8, 9.7 ФГОС СОО. 

 

      Рабочая программа элективного курса «Основы фармакологии» для обучающихся 10-11 классов 
составлена на основе авторской программы элективного курса «Основы фармакологии» Е. В. Прохорова. 
Сборник примерных рабочих программ. Элективные курсы для профильной школы: учеб. пособие для 
общеобразоват. организаций / [Н. В.Антипова и др.]. — М.: Просвещение, 2019 — 187 с.— (Профильная 
школа). 

      Рабочая программа элективного курса «Основы фармакологии» рассчитана на 68 часов, 34 часа или 1 час 
в неделю -10 класс, на 34 часа или 1 час в неделю -11 класс.  
      Рабочая программа направлена на достижение обучающимися личностных, метапредметных 
(регулятивных, познавательных, коммуникативных) и предметных результатов. 
      Общая характеристика курса.  Элективный курс направлен на освоение обучающимися базовых знаний 
по фармакологии, которые позволят будущим врачам, провизорам, фельдшерам, медсёстрам и фармацевтам 
успешно ориентироваться в большом количестве препаратов и условиях, обеспечивающих их эффективное 
и безопасное использование. Лекарственная терапия в настоящее время используется при лечении 
абсолютного большинства больных. Прогресс в каждой клинической области (кардиология, пульмонология, 
гастроэнтерология, эндокринология, неврология, психиатрия и др.) во многом зависит от применяемых 
лекарственных средств. 

     Актуальность данного курса определяется необходимостью знаний основ фармакологии для 
специалистов любой медицинской и фармацевтической специальности. 

     Учебно-методическое обеспечение курса состоит из учебного пособия для обучающихся и программы 
элективного курса. Учебное пособие включает содержательную часть курса, которая состоит из 
теоретического материала и практикума, а также методический аппарат (вопросы и задания, темы для 
рефератов и презентаций). 

     В процессе реализации данного элективного курса возможно использование современных 
образовательных технологий по усмотрению учителя, таких организационных форм обучения, как лекции, 
семинары, беседы, практические и лабораторные работы, исследовательские работы, конференции. 

     При построении учебного процесса используются следующие виды деятельности: освоение 
теоретического материала пособия; выполнение практических работ по написанию рецептов на 
лекарственные препараты различных лекарственных форм, по определению оптимального режима 



дозирования препаратов, адекватного лечебным задачам, а также способа введения лекарственных средств и 
др.  

    Формы контроля: отчёты по выполнению практикума, тестирование по завершении изучения содержания 
каждой темы курса, презентация проекта или защита реферата. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ОСНОВЫ ФАРМАКОЛОГИИ» 

1.Введение в фармакологию. История фармакологии 

Фармакология как  наука.  Её  связь  с  другими  научными  дисциплинами: биологическими, медицинскими 
и фармацевтическими. Основные за- дачи фармакологии. Основные составляющие фармакологии:  
теоретическая, экспериментальная и клиническая. Разделы фармакологии: общая фармакология и частная 
фармакология. Фармакокинетика и фармакодинамика — разделы общей фармакологии. 

История фармакологии. Основные этапы развития фармакологии: эмпирический и научный. Рудольф 
Бухгейм — основоположник современной экспериментальной фармакологии. Отечественные учёные, 
внёсшие большой вклад в фармакологию: Н. М. Амбодик-Максимович, А. П. Нелюбин, Н. И. Пирогов, Н. П. 
Кравков и др. 

2. Основы фармации  

Лекарственная номенклатура и терминология: лекарственное средство, лекарственный препарат, 
лекарственная  форма,  рецепт,  лекарственная доза, главное действие лекарственного средства, побочные 
действия лекарственного средства. 

Источники получения лекарственных средств:  направленный  химический синтез препаратов; эмпирический 
путь; скрининг; изучение и использование лекарственного сырья; выделение лекарственных веществ, 
являющихся продуктами жизнедеятельности грибов и других микроорганизмов. 

3. Фармакотерапия 

 Виды лекарственной терапии: этиотропная, патогенетическая, заместительная, симптоматическая. 
Фармакопрофилактика и её роль в предупреждении заболеваний с помощью лекарственных средств. 

4. Лекарственные средства, создание новых лекарственных препаратов  

Этапы создания нового лекарственного препарата: лабораторные изыскания, клинические испытания, 
регистрация, внедрение в широкую медицинскую практику. 

Классификация лекарственных средств. Принципы классификации. Классификация лекарственных средств 
по алфавиту. Классификация лекарственных средств по химическому строению. Фармакологическая 
классификация, фармакотерапевтическая классификация, анатомо-тера- певтическо-химическая 
классификация (АТХ), классификация CAS. 

Основные названия лекарственных средств: химическое название, международное непатентованное 
название (МНН) и патентованное коммерческое название. Оригинальное лекарственное средство (или 
бренд). Генерический препарат (дженерик). Дженериковые препараты под торговым (фирменным) 
названием и под международным непатентованным названием. Проблема качества и подлинности 
лекарственных средств. Фальсифицированное лекарственное средство, недоброкачественное лекарственное 
средство, незарегистрированное лекарственное средство. 

5. Основы дозологии  



Лекарственная доза. Виды лекарственных доз по способу действия: минимальная, терапевтическая, 
токсическая  и  летальная; по количеству применения в сутки: разовая,  суточная,  курсовая, ударная, 
профилактическая, поддерживающая. Принципы дозирования. Единицы измерения лекарственных средств. 

6. Рецепт 

Рецепт. Правила оформления рецептов. Структура рецепта. Официнальные и магистральные  лекарственные  
препараты.  Действующие  формы рецептурных бланков на лекарственные препараты (№ 148-1/у-88; № 148-
1/у-04 (л); № 148-1/у-06 (л); № 107-1/у). Латинские термины и их сокращения, используемые  при написании 
рецептов. 

Твёрдые лекарственные формы: порошки, таблетки, драже, капсулы, гранулы, карамели, пастилки, 
карандаши и др.  

Мягкие  лекарственные формы: мази, гели,  кремы,  пасты,  линименты,  суппозитории,  пластыри и др.  

Жидкие лекарственные формы: растворы, суспензии,  настои  и  от- вары, настойки, микстуры, сиропы, слизи 
и др.  

Газообразные  лекарственные формы: газы медицинские, аэрозоли, спреи и др. Особенности рецептуры 
твёрдых,  мягких,  жидких  и  газообразных  лекарственных форм. 

7. Основы фармакокинетики  

Пути введения лекарственных веществ в организм. Энтеральный путь введения: через рот,  под  язык,  через  
прямую  кишку.  Парентеральный путь: инъекции, ингаляции, нанесение препарата на  кожу  и  
легкодоступные слизистые оболочки глаз, носа, уха. 

Механизмы всасывания лекарственных средств. Пассивная диффузия. Облегчённая диффузия. Активный 
транспорт. Фильтрация. Пиноцитоз. Факторы, влияющие на процесс всасывания. 

Биодоступность лекарственного препарата. Биоэквивалентность (фармакокинетическая эквивалентность) 
лекарственных средств. 

Распределение лекарственных средств в организме. Зависимость этого процесса от растворимости 
лекарственного вещества в воде или липидах, от степени связывания лекарственных средств с 
транспортными белками крови, от степени их ионизации, от интенсивности кровоснабжения органа, от 
степени сродства лекарственных препаратов к тем или иным органам. 

Депонирование лекарственных веществ в организме. Лабильное и стабильное депонирование лекарственных 
средств в организме животных и человека. 

Метаболизм (биотрансформация)  лекарственных  средств  в  организме, в результате которого происходит 
снижение их токсичности. Органы, метаболизирующие лекарственные средства (печень, желудок, 
кишечник, почки, лёгкие, кожа, мозг). Эффект первого прохождения лекарственного вещества через печень. 
Печёночный клиренс.  

Фазы биотрансформации. Реакции I фазы — несинтетические реакции, или метаболическая трансформация; 
реакции II фазы — синтетические реакции, или конъюгация. Действие лекарственных средств на 
ферментативную активность органов, участвующих в биотрансформации. Явления индукции и 
ингибирования, участие лекарственных веществ в  этих процессах. 

Выведение, или экскреция, лекарственных веществ из организма. Почечная экскреция (клубочковая 
фильтрация, активная, или канальцевая, секреция, реабсорбция). Почечный клиренс. Экскреция 
лекарственных веществ с желчью печенью, через лёгкие, с молоком кормящей матери, со слюной. 

8. Основы фармакодинамики  



Фармакологические эффекты лекарственных веществ. Локализация действия лекарственного вещества в 
организме. Механизмы действия лекарственных веществ. Основные мишени  действия  лекарственных  
веществ: рецепторы, ионные  каналы,  ферменты,  транспортные  системы. Виды рецепторов. Аффинитет. 
Вещества агонисты, антагонисты, агонисты-антагонисты. 

9. Виды действия лекарственных веществ 

Виды действия лекарственных веществ. Местное и резорбтивное действие лекарственных средств. Прямое и 
косвенное действие веществ. Избирательное (элективное) и неизбирательное действие препаратов. 
Обратимое и необратимое действие лекарственных  средств.  Основное  (главное) и побочное действие 
лекарственных средств. Положительное и отрицательное побочное действие препаратов. 

10.  Влияние  различных  факторов  на  фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных 
веществ  

Факторы, влияющие на развитие фармакологического эффекта: фармакологические  свойства  
лекарственных  веществ,   свойства   организма (пол человека, его возраст,  масса  тела,  состояние  организма,  
генетические особенности, биологические ритмы), режим питания. Режим назначения лекарственных 
средств как фактор, оказывающий влияние на их действие в организме. Повторное применение 
лекарственных веществ.  

Кумуляция,  сенсибилизация,  привыкание  (толерантность)  и  лекарствен- ная зависимость — явления, 
наблюдаемые при повторных введениях лекарственного вещества. Психическая лекарственная зависимость, 
физическая лекарственная зависимость, абстинентный синдром — виды проявления лекарственной 
зависимости. 

11. Комбинированное применение лекарственных веществ  

Синергизм, антагонизм и синергоантагонизм при совместном (комбинированном) применении
 лекарственных средств. Фармацевтическое, фармакологическое и фармакодинамическое 
взаимодействие лекарственных средств. Побочные действия лекарственных средств неаллергической и 
аллергической природы. Токсическое действие лекарственных веществ, вызванное их передозировкой. 
Мутагенное и канцерогенное действие лекарственных веществ. 

10.  Обобщение  и  контроль  знаний   

Защита рефератов, демонстрация презентаций. Контрольное тестирование. Подведение итогов (круглый 
стол). 

 

II ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ элективному курсу 

«ОСНОВЫ ФАРМАКОЛОГИИ» на УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

      ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

В соответствии с системно-деятельностным подходом в структуре личностных результатов освоения 
элективному курсу «Химия в медицине » на уровне среднего общего образования выделены следующие 
составляющие: осознание обучающимися российской гражданской идентичности; готовность к 
саморазвитию, самостоятельности и самоопределению; наличие мотивации к обучению; готовность и 
способность обучающихся руководствоваться принятыми в обществе правилами и нормами поведения; 
наличие правосознания, экологической культуры; способность ставить цели и строить жизненные планы.  

Личностные результаты освоения элективному курсу «Химия в медицине » отражают 
сформированность опыта познавательной и практической деятельности обучающихся в процессе реализации 
образовательной деятельности. 



Личностные результаты освоения элективному курсу «Химия в медицине » отражают 
сформированность опыта познавательной и практической деятельности обучающихся в процессе реализации 
образовательной деятельности, в том числе в части:  

1) гражданского воспитания: 
осознания обучающимися своих конституционных прав и обязанностей, уважения к закону и 

правопорядку; 
представления о социальных нормах и правилах межличностных отношений в коллективе;  
готовности к совместной творческой деятельности при создании учебных проектов, решении учебных 

и познавательных задач, выполнении химических экспериментов;  
способности понимать и принимать мотивы, намерения, логику и аргументы других при анализе 

различных видов учебной деятельности; 
2) патриотического воспитания: 
ценностного отношения к историческому и научному наследию отечественной химии;  
уважения к процессу творчества в области теории и практического приложения химии, осознания того, 

что данные науки есть результат длительных наблюдений, кропотливых экспериментальных поисков, 
постоянного труда учёных и практиков;  

интереса и познавательных мотивов в получении и последующем анализе информации о передовых 
достижениях современной отечественной химии; 

3) духовно-нравственного воспитания: 
нравственного сознания, этического поведения; 
способности оценивать ситуации, связанные с химическими явлениями, и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 
готовности оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиций нравственных и 

правовых норм и с учётом осознания последствий поступков; 
4) формирования культуры здоровья: 
понимания ценностей здорового и безопасного образа жизни, необходимости ответственного 

отношения к собственному физическому и психическому здоровью; 
соблюдения правил безопасного обращения с веществами в быту, повседневной жизни, в трудовой 

деятельности;  
понимания ценности правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в ситуациях, 

угрожающих здоровью и жизни людей;  
осознания последствий и неприятия вредных привычек (употребления алкоголя, наркотиков, курения); 
5) трудового воспитания: 
коммуникативной компетентности в учебно-исследовательской деятельности, общественно полезной, 

творческой и других видах деятельности; 
установки на активное участие в решении практических задач социальной направленности (в рамках 

своего класса, школы);  
интереса к практическому изучению профессий различного рода, в том числе на основе применения 

предметных знаний по химии;  
уважения к труду, людям труда и результатам трудовой деятельности;  
готовности к осознанному выбору индивидуальной траектории образования, будущей профессии и 

реализации собственных жизненных планов с учётом личностных интересов, способностей к химии, 
интересов и потребностей общества; 

6) экологического воспитания: 
экологически целесообразного отношения к природе как источнику существования жизни на Земле; 
понимания глобального характера экологических проблем, влияния экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды;  
осознания необходимости использования достижений химии для решения вопросов рационального 

природопользования; 
активного неприятия действий, приносящих вред окружающей природной среде, умения 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и предотвращать 
их;  



наличия развитого экологического мышления, экологической культуры, опыта деятельности 
экологической направленности, умения руководствоваться ими в познавательной, коммуникативной и 
социальной практике, способности и умения активно противостоять идеологии хемофобии; 

7) ценности научного познания: 
мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики;  
понимания специфики фармакологии как науки, осознания её роли в формировании рационального 

научного мышления, создании целостного представления об окружающем мире как о единстве природы и 
человека, в познании природных закономерностей и решении проблем сохранения природного равновесия; 

убеждённости в особой значимости фармакологии для современной цивилизации: в её 
гуманистической направленности и важной роли в создании новой базы материальной культуры, в решении 
глобальных проблем устойчивого развития человечества – сырьевой, энергетической, пищевой и 
экологической безопасности, в развитии медицины, обеспечении условий успешного труда и экологически 
комфортной жизни каждого члена общества; 

Метапредметными результатами изучения элективного курса «Основы фармакологии» является ф 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Метапредметные результаты освоения программы элективного курса Основы фармакологии » на 
уровне среднего общего образования включают:  

значимые для формирования мировоззрения обучающихся междисциплинарные (межпредметные) 
общенаучные понятия, отражающие целостность научной картины мира и специфику методов познания, 
используемых в естественных науках (материя, вещество, энергия, явление, процесс, система, научный факт, 
принцип, гипотеза, закономерность, закон, теория, исследование, наблюдение, измерение, эксперимент и 
другие);  

универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные), 
обеспечивающие формирование функциональной грамотности и социальной компетенции обучающихся;  

способность обучающихся использовать освоенные междисциплинарные, мировоззренческие знания 
и универсальные учебные действия в познавательной и социальной практике. 

Метапредметные результаты отражают овладение универсальными учебными познавательными, 
коммуникативными и регулятивными действиями. 

 
Познавательные универсальные учебные действия 

1) базовые логические действия: 
самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её всесторонне;  
определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, соотносить результаты 

деятельности с поставленными целями; 
использовать при освоении знаний приёмы логического мышления: выделять характерные признаки 

понятий и устанавливать их взаимосвязь, использовать соответствующие понятия для объяснения отдельных 
фактов и явлений;  

выбирать основания и критерии для классификации веществ и химических реакций; 
устанавливать причинно-следственные связи между изучаемыми явлениями;  
строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), выявлять закономерности 

и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать выводы и заключения; 
применять в процессе познания используемые в химии символические (знаковые) модели, 

преобразовывать модельные представления – химический знак (символ) элемента, химическая формула, 
уравнение химической реакции – при решении учебных познавательных и практических задач, применять 
названные модельные представления для выявления характерных признаков изучаемых веществ и 
химических реакций. 

2) базовые исследовательские действия: 
владеть основами методов научного познания веществ и химических реакций; 
формулировать цели и задачи исследования, использовать поставленные и самостоятельно 

сформулированные вопросы в качестве инструмента познания и основы для формирования гипотезы по 
проверке правильности высказываемых суждений; 

владеть навыками самостоятельного планирования и проведения ученических экспериментов, 
совершенствовать умения наблюдать за ходом процесса, самостоятельно прогнозировать его результат, 



формулировать обобщения и выводы относительно достоверности результатов исследования, составлять 
обоснованный отчёт о проделанной работе; 

приобретать опыт ученической исследовательской и проектной деятельности, проявлять способность 
и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания. 

3) работа с информацией: 
ориентироваться в различных источниках информации (научно-популярная литература химического 

содержания, справочные пособия, ресурсы Интернета), анализировать информацию различных видов и форм 
представления, критически оценивать её достоверность и непротиворечивость;  

формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе информации, 
необходимой для выполнения учебных задач определённого типа;  

приобретать опыт использования информационно-коммуникативных технологий и различных 
поисковых систем;  

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации (схемы, графики, 
диаграммы, таблицы, рисунки и другие); 

использовать научный язык в качестве средства при работе с химической информацией: применять 
межпредметные (физические и математические) знаки и символы, формулы, аббревиатуры, номенклатуру; 

 
использовать знаково-символические средства наглядности. 

 
 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
 

задавать вопросы по существу обсуждаемой темы в ходе диалога и/или дискуссии, высказывать 
идеи, формулировать свои предложения относительно выполнения предложенной задачи; 

 
выступать с презентацией результатов познавательной деятельности, полученных самостоятельно или 

совместно со сверстниками при выполнении практических заданий, , реализации учебного проекта, и 
формулировать выводы по результатам проведённых исследований путём согласования позиций в ходе 
обсуждения и обмена мнениями. 

 
 

Регулятивные универсальные учебные действия: 
 

самостоятельно планировать и осуществлять свою познавательную деятельность, определяя её цели и 
задачи, контролировать и по мере необходимости корректировать предлагаемый алгоритм действий при 
выполнении учебных и исследовательских задач, выбирать наиболее эффективный способ их решения с 
учётом получения новых знаний о веществах и химических реакциях;  
Предметные результаты. 

Учащийся научится: 

o приводить примеры вклада российских и зарубежных учёных в развитие фармакологии; 
o различать и описывать по внешнему виду (изображению) и описаниям различные формы 

лекарственных препаратов; 
o сравнивать основные классификации лекарственных средств, биоэквивалентность различных 

лекарственных средств, метаболизм лекарственных средств в различных органах, реакции 
биотрансформации I и II фазы; 

o называть и аргументировать основные задачи фармакологии; 
o применять общенаучные, частные методы научного познания с целью изучения фармакологических 

процессов и явлений, современную фармакологическую терминологию для объяснения 
биологических закономерностей метаболизма, фармакокинетических и фармакодинамических 
процессов; 



o выявлять причинно-следственные связи между вводимыми лекарственными дозами и их влиянием 
на организм, свойствами лекарственных средств (растворимость в воде или липидах, степень 
связывания с транспортными белками крови, степень ионизации, интенсивность кровоснабжения 
органа, степень сродства к тем или иным органам) и их распределением в организме; 

o объяснять связь биологических знаний со знаниями по фармакокинетике и фармакодинамике 
лекарственных веществ в организме; 

o составлять рецепты на различные формы лекарственных препаратов; 
o классифицировать лекарственные средства с использованием разных принципов; 
o характеризовать источники получения лекарственных средств, виды лекарственной терапии, этапы 

создания нового лекарственного препарата, виды лекарственных доз, виды лекарственных форм, 
пути введения лекарственных веществ в организм, фазы биотрансформации, виды и основные 
механизмы действия лекарственных веществ, факторы, влияющие на развитие фармакологического 
эффекта, побочные действия лекарственных средств; 

o оценивать социально-этические и правовые проблемы при создании и клинических испытаниях 
новых лекарственных препаратов; 

o планировать совместную деятельность при работе в группе, отслеживать её выполнение и 
корректировать план своих действий и действий членов группы, адекватно оценивать собственный 
вклад и вклад других в деятельность группы; 

o создавать собственные письменные (доклады, рефераты, аннотации, рецензии) и устные сообщения, 
обобщая информацию из 5–6 источников, грамотно использовать понятийный аппарат курса, 
сопровождать выступления презентацией, учитывая особенности аудитории; 

o использовать при выполнении учебных проектов, исследований в области биологии научную, 
научно-популярную литературу, справочные материалы, энциклопедии, ресурсы Интернета; 

o владеть приёмами смыслового чтения и работы с текстом естественно-научного биологического 
содержания, преобразования информации из одной знаковой системы в другую, понимать 
лексические средства научного стиля; 

o соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием, 
химической посудой в соответствии с инструкциями по выполнению лабораторных и практических 
работ на уроке. 
 
Учащийся получит возможность научиться: 

o характеризовать современные направления в развитии фармакологии, описывать их возможное 
использование в практической деятельности; 

o  разрабатывать индивидуальный проект: выдвигать гипотезы, планировать работу, отбирать и 
преобразовывать необходимую информацию, проводить эксперименты, интерпретировать 
результаты, делать выводы на основе полученных результатов, представлять продукт своих 
исследований; 

o изображать процессы фармакокинетики и фармакодинамики в виде схем; 
o анализировать и использовать в решении учебных и исследовательских задач информацию о 

современных исследованиях в области биологии, химии, медицины, экологии и фармакологии; 
o аргументировать необходимость синтеза естественно-научного и социогуманитарного знаний в 

эпоху информационной цивилизации; 
o моделировать влияние различных факторов на фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных 

веществ в организме; 
o использовать имеющиеся компетенции в практической деятельности и повседневной жизни для 

приобретения опыта деятельности, предшествующей профессиональной, в основе которой лежат 
биология, химия, фармакология. 

 

 

 



 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 10 КЛАСС  
 
 

 
 

Наименование разделов и тем программы 

Количество часов 
 

Электронные 
(цифровые) 

образовательные 
ресурсы 

Всего Контрол
ьные 
работы 

Практич
еские 
работы 

1.Введение в фармакологию. История 
фармакологии 

3   https://myschool.ed
u.ru/  

2. Основы фармации 4   https://myschool.ed
u.ru/  

3. Фармакотерапия 1   https://myschool.ed
u.ru/  

4. Лекарственные средства, создание новых 
лекарственных препаратов 

5   https://myschool.ed
u.ru/  

5. Основы дозологии 2   https://myschool.ed
u.ru/  

6. Рецепт 8  4 https://myschool.ed
u.ru/  

7. Основы фармакокинетики 11   https://myschool.ed
u.ru/  

ИТОГО: 
 

34  4  

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 11 КЛАСС  

 
 

Наименование разделов и тем программы 

Количество часов 
 

Электронные 
(цифровые) 

образовательные 
ресурсы 

Всего Контрол
ьные 
работы 

Практич
еские 
работы 

1. Основы фармакодинамики 11   https://myschool.ed
u.ru/  

2. Виды действия лекарственных веществ 4  1 https://myschool.ed
u.ru/  

3. Влияние  различных  факторов  на  
фармакокинетику и фармакодинамику 
лекарственных веществ 

10  1 https://myschool.ed
u.ru/  

4. Комбинированное применение лекарственных 
веществ 

5   https://myschool.ed
u.ru/  

5. Обобщение  и  контроль  знаний   4 1  https://myschool.ed
u.ru/  

ИТОГО: 34  2  
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 
1. Основы фармакологии. 10-11 классы. Профильная школа.Ивашев М.Н., Ивашева А.В. М.: 

Просвещение, 2019 

 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

https://myschool.edu.ru/ 

 
ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ  

ИНТЕРНЕТ   https://myschool.edu.ru/ 

 


