




















3. Тематическое nJ1анирование с указа11ием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.

1 ГОД

Тема занятий 

1. Введение. Медицинские науки

2. Основы медицинской этики, психологии и деонтологии. Решение задач по деонтологии

,., 

.) Гигиена и санитария

4. История гигиены

5. Физическая активность и здоровье

6. Предупреждение инфекционных заболеваний

7. Травматизм и его профилактика

8. 
Сердеqно-сосудистая система. Профилактика заболеваний органов кровообращения, первая

ПОМОЩЬ при них

9. Г иrиена дыхаtшя

10. Гигиена питания

11. Гигиена кожи

12. Гигиена труда

13. Итоговое занятие

Итого:

2 год 

№п/п Темы и разделы 

Кол-во часов 

1 

1 

1 

2 

3 

4 

3 

5 

3 

4 

1 

2 

,.,,., 

.) 4 

Количество часов 



Тсорет11чсское обучение 17 

1 Основные направлс11ия медицины 1. 

2. История развития медицины по дисциплинам 2 

3. Основы медицинской психологии, этики, деонтологии L 

4. Основы гигиены 2 

5. Санитар1ю-гигиеничсский режим лечебно-профилактических учреждений 2 

6. Технологические особенности общего ухода за больными 4 

7. Основы оказания первой доврачебной помощи 4 

8. Характеристика профилей подготовки среднего медперсонала 1 

Практическое обучение 17 

1. Охрана труда, правила пожарной безопасности, внутреннего распорядка в 

лечебно-профилактических учреждениях 

2. Экскурсии 4 

3. Решение ситуационных задач по медицинской психологии, этике, деонтологии l 

4 .. Знакомство с медицинской документацией 1 

5. Отработка элементов общего ухода за больными 7 

6. Подведение итогов курса. Зачет. 2 

ИТОГО: 33 

СПИСОК ЛИТЕР А ТУРЫ 













Строение и многообразие клеток и тканей живых организмов 

Строение и функции органов растительного организма 

Бактерии 

Грибы 

Вирусы 

Царство животные 

Компоненты экосистемы 

Среды жизни живых организмов 

Энциклопедия большая советская. Москва 1978г. Том №29. 

Энциклопедия для детей. Биология. Москва «Аванта +» 1993г. 

Биология газеты. 

Биология в школе (журналы). 

Брем А.Э. Жизнь животных в трёх томах. Терра 1992г. 

Маркин В. А. Я познаю мир. Москва 2000г. 

Тайны живой природы М. Росмэн I 995r. 

https://infourok.гu/videourokj 

https :/ /videouroki.net 

7 часов 

8 часов 

2 часа 

2 часа 

2 часа 

7 часов 

2 часа 

2 час 

Источники: 











11азначение разных видов текстов; понимать 

душевное состояние персонажей текста, 

сопереживать им; ставить перед собой цель 

чтения, 11аправляя внимание на полезную в 

данный момент информацию; 

3. анализировать uзмеиения своего

э.,10цио11ального состояния в процессе чтения,

получения u переработки получетюй

и11формацuи и её ос.иысле11ия.

Пути дост11же1111й 11ла1шруе,иых результатов освоеиия учащимися стратегии с.мыслового чтения 

7-8
классы 

1. Предвосхищать содержание предметного плана текста по заголовку и с опорой на предыдущий опыт.

2. Сопоставлять разные точки зрения и разные источники информации по заданной теме.

3. Выполнять смысловое свёртывание выделенных фактов и мыслей. Формировать на основе текста систему

аргуме1пов (доводов) для обоснования определённой позиции.

4. Организовывать поиск информации: приобрести первичный опыт критического отношения к получаемой

информации, сопоставления её с информацией из других источников и имеющимся жизненным опытом.

5. Овладеть элементарными навыками чтения информации, представленной в наглядно-символической форме,

приобрести опыт работы с текстами, содержащими рисунки, таблицы, диаграммы, схемы



7-8
классы 

7-8
классы 

7-8
классы 

1. Структурировать текст, используя нумераuию страниц, списки, ссылки, оглавление.

2. Преобразовывать текст, используя новые формы представления информации: формулы, графики, диаграммы,
таблицы (в том числе динамические, электронные, в частности, в практических задачах), переходить от одного
представления данных к другому.

3. Интерпретировать текст:

• сравниватьи противопоставлять заключенную в тексте информацию разного характера;

• обнаружить в тексте доводы в подтверждение выдвинутых тезисов;

• делать выводы из сформулированных посылок;

• выводить заключение о намерении автора или главной мысли текста

Выявлять имплицитную информацию текста на основе сопоставления иллюстративного материала с информацией 

текста, анализа подтекста (использованных языковых средств и стру1пуры текста) 

1. На основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность имеющейся информации,
обнаруживать недостоверность получаемой информации, пробелы в информации и находить пути восполнения этих
пробелов.

2. В процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять содержащуюся в них противореIШвую,
конфликтную информацию.

3. Использовать полученный опыт восприятия информационных объектов для обогащения чувственного опыта,
высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о полученном сообщении (прочитанном тексте).

4. Критически относиться к рекламной информации.

5. Находить способы проверки противоречивой информации.

6. Определять достоверную информацию.







ro Ос11овноii материал урока 

1 Поста11овка темы и задач модуля. Инструктаж по тех11ике 

безопасности. 

2 Измерение физических величин. Точность и погрешности их 

измерений. 

" Определение цены деления приборов и измерение физических 

величин. 

4 Jкс□сримента.пьная работа № 1. Измере11ие массы 

7 класс Тема 

Цели и задачи элективного курса физики 

Физические вели'-IИньt. Измерение физических 

величин. 

Определение цены деления прибороu и измерение 

физических величин. 

Э1сспериме11тальная работ�, 

№ 1. "Измерение дли11ы проволоки" 
проволочного мотка. Измерение длины проволоки. 

5 Эксnер11ме1пальная работа № 2. "Определен11е Экспериментальная работа № 2. Определение массы 

толщины алюминиеuой пластины прямоугольной пластины на весах. Нахождение объема пластины. 

формы" 

6 Строение вещества. Диффузия. Решение качествен11ых задач 

Решение качественных задач 

8 Решение задач на механическое движение Решение задач на механическое движение 

7 Решение задач на среднюю скорость Решение задач на среднюю скорость 

9 Э1сспериментальная работа № 3 "Определение Экспериментальная работа № 3. Взвешива11ие физического 

uнутреннего объема из-под духов" тела на весах. Нахождение объема стекла. 

10 Решение задач на плотность Реше11ие задач на плотность 





23 Экспериментальная работа № 7 "Определение Экспериментальная работа № 7. Определение площади 

массы тела, плавающего в воде" сечения бутылки и объема вытесненной воды телом. 

Нахождение массы тела, используя условие плавания тела. 

24 Экспериментальная работа № 8 "Определение Экспериментальная работа № 8. 1 Jахожденис объема льда, 

объема куска льда" используя условие 1шавания льда. 

25 Экспериментальная работа № 9 "Определение Экспериментальная работа № 9. Плотность тела. Вес тела. 

плотности твердого тела" Архимедова сила. 

26 Решение задач на архимедову силу Решение задач на архимедову силу 

27 Экспсриме11талы1ая работа № 10 "Определение Экспериментальная работа № 1 О. Архимедова сила. 

плотности камня" Плотность вещества. Вес тела. 

28 Анализ и разбор олимпиадных задач. Подборка олимпиадных задач. 

29 Механическая работа и мощность. Решение задач на Механическая работа и мощность. Решеl-tИе задач на работу 

работу переменной силы переменной силы 

30 Решение задач на работу и мощность Решение задач на работу и мощность 

31 Решение задач на работу и мощность Решение задач на работу и мощность 

32 КПД простых механизмов. Решение качественных КПД простых механизмов. Решение качествен.ных задач на 

задач на расчёт КПД. расчёт КПД простых механизмов 

...,,., -34 

.:);)-  Решение комбинированных задач Решение комбинированных задач 

Литература: 

д. А. Артеменков, Н. И. Воронцова, В. В. Жумаев к учебно-методическим комплексам линии «Сферы» издательства «Просвещение». 



8 класс Раздел 1. Введение 4 ч 
 Инструктаж по технике безопасности 1 ч 
 Определение цены деления измерительного прибора и его погрешности 1 ч 
 Определение объёма твёрдого тела 1 ч Лабораторная работа. 1 ч 

o Раздел 2. Физика в жизни человека 30 ч 
 Определение плотности твёрдого тела с помощью весов и измерительного цилиндра 1 ч 
 Градуировка динамометра. Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. 1 ч 
 Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело 1 ч 
 Изучение изменения потенциальной и кинетической энергий тела при движении тела по наклонной плоскости 1 ч 
 Определение коэффициента полезного действия наклонной плоскости 1 ч 
 Проверка уравнения теплового баланса 2 ч 
 Измерение удельной теплоемкости вещества 1 ч 
 Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках 1 ч 
 Измерение напряжение цепи на ее различных участках 1 ч 
 Регулировка силы тока реостатом 1 ч 
 Изучение принципа работы электродвигателя 1 ч 
Определение ускорения свободного падения при помощи математического маятника 1 ч 
 Определения фокусного расстояния и оптической силы собирающей линзы 2 ч 
 Получения изображения с помощью линзы 1 ч 
 Изучение закона сохранение энергии 1 ч 
 Исследование движения тела под действием постоянной силы 1 ч 
 Изучение закона сохранения импульса и реактивного движения 1 ч 
 Изучение процессов заряда и разряда конденсатора 1 ч 
 Определение относительной влажности воздуха 1 ч 
Астрономические наблюдения 1 ч 
 Изучение свободных и затухающих колебаний 1 ч 
 Определение ЭДС источника тока с помощью закона Ома 1 ч 
 Изучение поглощения света в веществе 1 ч 
 Определение моментов инерции твёрдых тел методом три филярного подвеса 1 ч 
 Определение скорости звука в воздухе методом стоячих волн 2 ч 
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Модvль: Инфор.мационные технологии на слv:нсбе человека 

1. Планируемые результаты освоения учебного модуля

ормированность ответственного отношения к учению, готовность и способности учащихся к саморазвитию и

бразованию на основе МОТИВАЦИИ к обучению и познанию, выбору дальнейше,�о образования на базе ориентировки

е профессий и профессиональных предпочтений, осознанному посrроению индивидуальной образовательной траектории

ом устойчивых познавательных интересов;

рмированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и обще

ной практики;

рмированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и 

ими, в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах 

льности; 

ние ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл поставленной задачи,

аивать арrументацию, приводить примеры и контр примеры;

тичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта;

еативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении алгебраических за,п,ач;

предметиые: 

ение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффек

ные способы решения учебных и познавательных задач;











Раздел56. Системы счисления. Наряду с традиционными задачами темы «Системы счисления» - перевод чисел из 
одной системы в другую, арифметические операции и др. - существуют задачи, которые ничего не говорят о 
системах счисления. Однако, их решение более простое, если использовать именно системы счисления. 



3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.

1 год 

Тематическое планирование курса «Информационные технологии на службе человека» 6 класс 

Раздел Тема Кол-во часов 

Введение 1 ч. Техника безопасности 1 
Подготовка текстов на Текст как форма представления информации. Компьютер-
компьютере 5ч основной инструмент подготовки текстов 1 

Основные объекты текстового документа. Практическая работа 
"Вводим текст" 1 

Практическая работа "Редактируем текст" 1 

Практическая работа "Форматируем текст" 1 

Практическая работа "Создаём простые таблицы»" ] 

Создание 
мультимедийных объектов Понятие презентации. Размещение объектов на слайде. 
5ч 1 



Анимация. Практическая работа "Настройка анимации" 1 

Практическая работа ''Создаем презентацию с гиперссылками" 1 

Практическая работа "Создаем циклическую презентацию" 1 

Разработака собственной презентации. J 

Алгоритмизация бч Понятие исполнителя. , алгоритма и программы. 1 

Разветвляющиеся алгоритмы. Практическая работа "Создание 
разветвляющихся алгоритмов" 1 

Циклические алгоритмы. Практическая работа "Создание 
циклических алгоритмов" 1 

Повторение темы "Обработка текстовой информации" 1 
Повторение темы "Создание мультимедийных объектов" 1 

Повторение темы "Алгоритмизация" 1 
17 

2 год 

Тема Кол11чество •�асов 

И11форматика на службе человека 3

Информационно-коммуникационные технологии 6 

Алгоритмизация и начала программирования 7

Повторение 1

№ 

1.



2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

Приложение №1 Календарно-тематическое планирование элективного курса «Информационные технологии на 

службе человека» 

5. Наглядные пособия, технические и информационные средства обучения

1 Интернет: 

Система пщщержки LMS l1ttps://infor111atics.yandex/. 

6. УМК, дополнительная литература к курсу

1. Бахтияров К.И. Логика с точки зрения информатики: бестселлер в духе Льюиса Кэрролла (12
этюдов). - Едиториал УРСС. 2002.









курса может помоqь ученику найти свое призвание в профессиональной деятельности, требующей использования и применения 
математики. 

Раздел 11. Математика в быту 
Задача раздела показать роль математики в быту. Применение математических формул и преобразований в домашней практике для
вычисления необходимых отношений и величин, связанных с домашним строительством, кулинарией, рукоделием, домашней
экономикой. Решение прикладных задач, в которых человеку нужно самому выбрать параметры, характеристики объекта, определяемые
путём самостоятельных измерений и дающие возможность вьrч.ислить искомую величину. Выполнение ттриближённых вычислений.
Умение пользоваться таблицами и справочниками в домашней практике. 

Раздел 111. Практическая геометрия 

Раздел помогает овладеть конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в практической деятельности.
Обеспеч.ивает учащихся достоверной информацией об измерительных работах, измерительных инструме1-1тах и приборах. Рассматривает
окружающие человека домашние предметы как геометрические объекты. Развивает умения применять геометрические знания в решении
практических задач. 
Раздел IV. Проценты в жизни человека. 
Цель раздела: показать широту применения процентных расчетов в реальной жизни, способствовать интеллектуальному развитию
учащихся, формированию качеств мышления характерных для математической деятельности и необходимых человеку для жизни в
современном обществе, для общей социальной ориентации и решения практических проблем.

З.Темат11ческое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

Тема Количество часов 

Профессия и математика 5 

Математика в быту 6 

Практическая геометрия 10 

Проценты в жизни человека 13 



УМК, дополнительная литература к курсу 

1. Избранные вопросы математики. Дорофеев. Математика в школе. 2003 №10

2. Решение задач 11а сплавы, растворы и смеси. Математика в школе. 2001 №4

4. Колягин Ю. М., Пикан В. В. О прикладной 11 практической направленности обучения математике// Математика в школе.2005. NоЗ.
5. Колягин Ю.М. "Поисковые задачи по математики"

6. Атанасян Л.С. Геометрия 7-9 класс. М.,Просвещение, 2018 r. 

7. Интернет-ресурс https://lipi.ru/ - открытый ба11к заданий.

Фор 1ы контроля 
Тестовые задания, в т.ч. и в формате ГИА 

Самостоятель11ые работы 
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